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NEWSLETTER Januar - März 2021 

Liebe Familien, liebe Nachbar*innen des Brunnenviertels,  
 

Wir wünschen Euch und Ihnen ein frohes und vor allem gesundes neues Jahr. 

Im letzten Jahr haben wir sehr viel Mut, Stärke und liebevolle Solidarität erfahren. Wir danken allen Familien und 

Nachbar*innen des Brunnenviertels, die Stärke, Mut und liebevolle Geduld in diesen wirklich schweren Zeiten be-

wiesen haben, und mit ihren Lächeln und kleinen Gesten uns gezeigt haben, dass es sich lohnt! Wir halten zusam-

men! Wir sind für Euch da! Jetzt zu den Neuigkeiten, auf die ihr wahrscheinlich schon sehnsüchtig wartet: 

Während des Lockdowns finden keine Angebote im Familienzentrum statt. Wir sind für Euch telefonisch und in 

dringenden Fällen auch vor Ort weiterhin erreichbar, zögert nicht: ruft uns an! Wir arbeiten ohne Unterlass daran 

Online Angebote zu entwickeln und kleine Aktionen für Euch umzusetzen. Da dies ein kontinuierlicher Entwick-

lungsprozess ist, werden wir euch ab sofort über regelmäßige kurze Rundmails über neue Angebote und Aktionen 

informieren!  

Auch unsere Webseite ist endlich online unter: www.fz-wattstrasse.pfefferwerk.de, auch dort findet ihr aktuelle 

Informationen. Ein Instagram für das Familienzentrum ist auch in Planung.  Ihr könnt euch also auf vieles Neues 

freuen.  

Außerdem freuen wir uns, dass unser wunderschönes Außengelände fertiggestellt ist und wir es schon mal mit dem 

Nikolaus und einem Winterlichen Puppentheater mit euch erproben konnten. 

 

Bleibt gesund und bleibt im Kontakt! 

 

               Herzliche Grüße, 

Euer Team vom Familienzentrum 

INHALT 

Aktuelle Termine und Neuigkeiten 

Seite 2 | Baustelle aktuell 
Seite 3 | Beratungsangebote 

Seite 4 | Aktionen 

Seite  5 - 7 | Online Angebote  
Seite 8 - 9 | Kleiner Rückblick und schöne Erinnerungen ans letzte Quartal 2020 
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BAUSTELLE AKTUELL 

Aus der Baustelle ist ein wunderschönes Außengelände mit Spiel- und Sitzmöglichkeiten geworden. Wir 

hoffen es gefällt euch genauso gut wie uns! Wir freuen uns schon sehr, sobald es die Corona-Situation 

zulässt, das Gelände mit allen Projekt Beteiligten, Familien und Nachbar*innen einzuweihen. 

Im Frühjahr kommen noch schöne Bepflanzungen und eine Kräuterspirale hinzu. Auf beiden Terrassen 

vor und hinter dem Begegnungscafé werden Sonnensegel gespannt, sodass auch bei starkem Sonnen-

schein beisammen gesessen werden kann.  Es wartet nur noch darauf eingeweiht zu werden.  Im Früh-

jahr, wenn kein  Lockdown mehr ist, werden wir in kleinen Gruppen  und kleine Pflanzaktionen  mit euch 

gemeinsam das neue Gelände feiern.  

Projekt „ Auswertung des Familienzentrums und kleine bauliche Maßnahmen“  

Finanziert durch das Programm : „Soziale Stadt“ 
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FAMILIENZENTRUM IM LOCKDOWN 

Wir sind vor Ort erreichbar. Ihr könnt uns anrufen wie gewohnt und in dringenden Fällen können auch 

persönliche Termine vereinbart werden.  

Wir arbeiten stetig daran, unsere Angebote für euch online anzubieten. Für aktuelle Informationen schi-

cken wir Euch Rundmails, ihr könnt auch gerne anrufen oder auf unserer Webseite nachgucken. 

BERATUNGEN 

Wir sind für Euch da! Wir führen unsere Beratungen im Moment telefonisch durch. In Notfällen können auch Per-

sönliche Termine vereinbart werden. 

Offene Beratung für Eltern / Erstberatung - Selda Karaҫay-Navabian 

Mittwochs 14:00-17:00 und Freitags 09:00-12:00, Tel. 030 44383-345 

In der offenen Beratung / Erstberatung für Eltern unterstützen wir sie bei allen Fragen rund um  Bildung, Erziehung 

und in anderen verschiedenen Themen. Bei Bedarf vermitteln wir Sie gerne weiter. 

 

Sprechstunde Nachbarschaft - Marie Pernice 

Montags und Mittwochs 13:00-15:30, Tel. 030 44383-346  

In der Sprechstunde Nachbarschaft beraten wir Sie gerne bei Themen rund um die Nachbarschaft und Ehrenamtli-

ches Engagement. 

 

Stadtteilmütter  - Hatice Kanal 

Dienstag - Freitag 10:00-13:00, Tel. 0176 44457326 

Diakoniegemeinschaft Bethania gGmbH., Reinickendorferstr. 45, 13347 Berlin 

Die Stadtteilmütter sind erfahrene und qualifizierte Ansprechpartnerinnen rund um die Themen Familie, Erziehung, 

Sprachförderung, Bildung und Integration. Beratung in vielen Sprachen möglich. 

 

Allgemeine Sozialberatung - Ursula Niegel  

Montag - Donnerstag 09:00-15:00, Freitag 09:00-14:30, Tel. 030 – 939 566 18  

Schildkröte GmbH MachBar Beratungsladen, Putbusser Straße 29, 13355 Berlin 

In der Allgemeinen Sozialberatung werden Sie rund um Fragen im Bereich Soziales und Arbeit beraten. Sie werden 

unterstützt bei Fragen zum Arbeitslosengeld I und II, Fragen zur Grundsicherung und Sozialhilfe, sowie bei weiteren 

sozialrechtlichen Fragen.  
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AKTIONEN 

ÜBERRASCHUNGSTÜTEN 

Wir haben wieder Überraschungstüten für Euch!  

Meldet Euch telefonisch an und holt euch eure  

Familien-Überraschungstüte! 

 

 

 

 

WOHLFÜHLSPRÜCHE AM ZAUN 

Unser schöner neuer Zaun hält kleine Überraschungen für Euch bereit. 

Kleine Wohlfühlsprüche gegen graue Wintertage und Stress. 

 

SPIELE– UND BÜCHERAUSLEIHE 

Nutzt die Zeit mit euren Kindern!  

Gerne stellen wir euch eine Auswahl mit einem Buch und einem Spiel entsprechend 

dem Alter eures Kindes zusammen und leihen euch diese für bis zu 2 Wochen aus.  

Die Ausleihe ist kostenlos. Meldet euch!  
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ONLINE- ANGEBOT 

Thematisches Elterncafé 

 

Das Elterncafé steht allen Müttern und Vätern offen und je mehr Eltern teilnehmen, umso 
interessanter wird es! Das Café ist ein Ort für zwanglosen Austausch. Ihr könnt eigene The-
men und Ideen einbringen. Alles, was euch beschäftigt, ist willkommen! Wir überlegen ge-
meinsam wie wir eure Anregungen und thematischen Vorschläge umsetzen können.  

Themenvorschläge: 

 Was tun gemeinsam mit den Kindern während der Lockdown-Zeit? 

 Unterstützungsmöglichkeiten  

 Stressbewältigung, ruhige Momente schaffen und genießen 

 Und vieles mehr 

 

W AN N ?  

Donnerstags, ab 28.01.2021, 14:00 bis 15:00 Uhr | Mit Anmeldung 

Kursleitung: Selda Karaҫay-Navabian 

 

 

Bitte meldet euch unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder Tel: 030 443 83 345 an, ihr 
werdet dann rechtzeitig den Link zugeschickt bekommen 
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ONLINE- ANGEBOT 

MUTTER - KIND - SPRACHLERNGRUPPE            

In Kooperation mit der Elternakademie der VHS Mitte 

Im Kurs werden spielerisch deutsche Sprachkenntnisse für die Mütter vermittelt. Au-
ßerdem lernen die Mütter viel Wissenswertes rund um den Alltag mit ihrem Kind. Themen wie 
Entwicklung des Kindes, Ernährung, Gesundheit und Alltagsbewältigung 
werden besprochen.   

W AN N ?  

Donnerstags, 10:00 bis 12:00 Uhr | Mit Anmeldung 
 

Bitte meldet euch unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder Tel: 030 44383345 an, ihr 
werdet dann rechtzeitig den Link zugeschickt bekommen.   

 

 

 

 

ONLINE- ANGEBOT 

Babyhandzeichen mit Eltern - ONLINE Freitag 13:00-14:00 

Die Babyzeichensprache dient der besseren Kommunikation zwischen Eltern und 
Kleinkindern und hilft den Eltern und ihren Kindern früh miteinander zu kommunizieren.  

Sie basiert auf der Gebärdensprache, wurde jedoch der Motorik der Babys angepasst und wird 
spielend vermittelt. Babyzeichensprache fördert Konzentration, Intelligenz und Kommunikation. 
Weiteres erfahren Sie im Kurs.  

Themen: 

1. Stunde: Familie, Personen und sonstige Zeichen     2. Stunde: Essen und trinken 

3. Stunde: Schlafenszeit      4. Stunde: Kleidung 

5. Stunde: Spaziergang              6. Stunde: Haustiere 

7. Stunde: Bauernhof              8. Stunde: Fahrzeuge 

9. Stunde: Wilde Tiere                    10. Stunde: Bunte Welt 

W A N N ?  

Freitags, ab 05.02.2021| 10 Termine | Uhrzeit von 13 – 14 Uhr | Mit Anmeldung 

Kursleitung: Anastasia Nandanakumar 

Bitte meldet euch unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder Tel: 030 443 83 345 an, ihr 
werdet dann rechtzeitig den Link zu-
geschickt bekommen.   
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ONLINE- ANGEBOT 

Theater-Spaß mit Anastasia 

 

Anastasia ist Theaterpädagogin und Mutter. Sie wird mit euch leichte Theaterübungen für viel 
Spaß und gegen graue Lockdown Tage machen. Spielen, ein Tischtheater basteln und vieles 
mehr.  

 

Lasst euch überraschen! Eins ist sicher: Spaß tut gut!  

Mittwochs, ab 27.01.2021,14:00 -15:00Uhr | Mit Anmeldung 

 

Bitte meldet euch unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder Tel: 
030 443 83 346 an, ihr werdet dann rechtzeitig den Link zuge-
schickt bekommen 

 

 

 

 

 

ONLINE- ANGEBOT 

Zeit für mich - Sportlich durch den Lockdown 

 

Wir nehmen uns einem Moment Zeit für uns.  

Gegen Stress und graue Lockdown Tage helfen nette Begegnungen und Sport. 

Dilek lädt euch ein eine Stunde Bewegungen und Dehnungen zusammen zu machen und sich 
ganz nebenbei ein bisschen kennenzulernen und auszutauschen.  

Alle Frauen aus dem Brunnenviertel sind herzlich willkommen!  

 

Donnerstags, ab 28.01.2021, 14:00 bis 15:00 Uhr | Mit Anmeldung 

Kursleitung: Dilek  
 
 

Bitte meldet euch unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder Tel: 030 443 83 346 an, ihr 
werdet dann rechtzeitig den Link zugeschickt bekommen 

 

 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Stärkung Anker Familienzentrum 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Stärkung Anker Familienzentrum 
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Kleine Einblicke und schöne Erinnerungen 

Nikolaus 

Uns hat der Nikolaus besucht! 

Trotz Abstand war es ein unvergessliches Erlebnis. Die Kinder aus dem Brunnenviertel haben kleine Ge-
dichte, Lieder und Tänze für den Nikolaus vorgeführt und sogar schöne Bilder gemalt, die noch bis Neu-
jahr in den Fenstern von Begegnungscafé ausgestellt waren.  

Und natürlich gab es für die viele Mühe auch bunte Nikolaustüten für alle Kinder. 

Interaktives Puppentheater 

Ein besonderes Wintererlebnis konnten wir  Anfang Dezember erleben.  Beim interaktiven Puppenthea-
ter, mit Feuerschale und Kinderpunch gegen die Kälte, konnten wir mit zwei Wichtel auf die Suche nach 
der verlorenen Schatz des Weihnachtsmanns gehen. 

Im Rahmen vom Projekt: Stärkung Anker Familienzentrum 
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Kleine Einblicke und schöne Erinnerungen 

Weihnachtsbäckerei 
Winterzeit ist Plätzchenzeit. Zweimal konnten wir im Winterzauber Monat Dezember mit Familien aus 
dem Brunnenviertel kunterbunte Plätzchen backen, dann kam der Lockdown und das Plätzchenbacken 
musste online stattfinden. Aber die Familien aus dem Brunnenviertel sind flexibel und holten sich die 
Back-Materialien für die kunterbunten Plätzchen in kunterbunten Tüten einfach ab.  

Weihnachtsbasteln 

Im November und Dezember haben wir mit euch Familien in gemütlicher Stimmung im Begegnungscafé 
schönen und bunt glitzernden Weihnachtsschmuck gebastelt.  Schleifen, Girlanden, Tannenbäume, Ster-
ne, Engelchen und vieles mehr. So wurden die Wohnungen im Brunnenviertel bunt geschmückt und auch 
das Begegnungscafé hat eine weihnachtliche Dekoration bekommen.  Dank der vielen kreativen Familien 
im Brunnenviertel ! 

Im Rahmen vom Projekt: Stärkung Anker Familienzentrum 
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Redaktion: Marie Pernice, Selda Karaçay-Navabian 
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Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten möchten, senden Sie bitte eine E-Mail mit dem Betreff 
„Familienzentrum Newsletter abbestellen“ oder rufen Sie uns an. 

                                                                  


