
 

1 

NEWSLETTER 2022 
April-Juni 

 Wattstraße 16 | 13355 Berlin | Fon: 030. 443 83 345 | fz-wattstrasse@pfefferwerk.de | www.fz-wattstrasse.pfefferwerk.de 

NEWSLETTER April - Juni 2022 

 
Liebe Familien, liebe Anwohner*innen des Brunnenviertels, 
 

Der Frühling ist da und mit ihm die ersten Frühlingsblümchen bei uns auf dem Gelände. Die 

Sonnenstrahlen bringen Licht und Wärme. Das können wir alle gut gebrauchen zwischen Pan-

demie und einem neuen Krieg, diesmal sehr nah. Unsere Gedanken und Solidarität ist mit allen 

Menschen und Familien die flüchten müssen. Aus der Ukraine, aus Syrien, aus Afghanistan 

und aus all den anderen Ländern der Welt, in denen Krieg ist.  

Wir freuen uns euch in diesem Quartal zu zahlreichen schönen Angeboten einzuladen und hof-

fen dass wir euch so eine Stütze sein können. So wird es in den Osterferien ein kleines buntes 

Programm geben, unser grüner Familiengarten lädt zum gärtnern ein, einmal im Monat sind wir 

mobil im Brunnenviertel auf Spielplätzen unterwegs und eine neue Spielgruppe für Eltern und 

ihre Kinder (1,5-3 Jahre) wird angeboten. Dieses Quartal freuen wir uns auf zahlreiche Veran-

staltungen, wie den Tag der Nachbarn, den internationalen Vätertag und unseren ersten Mini-

Basar dieses Jahr. 

Wir freuen uns über die neue Stelle über §16 SGB VIII im Familienzentrum, die Marie Pernice 

übernimmt und wir somit die Möglichkeit haben, unser Angebot für euch noch zu vertiefen und 

auszuweiten. 

Wir begrüßen herzlich Anna Wallentin im Team vom Familienzentrum Wattstraße, die das Pro-

jekt „Stärkung Anker Familienzentrum“ übernehmen wird. 

 

Wir freuen uns auf den Frühling mit euch! 

Wir wünschen allen Familien und Nachbar*innen einen frohen Fastenmonat Ramasan und Fro-

he Ostern. 

 

Euer Team vom Familienzentrum Wattstraße 

 

.  
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VERANSTALTUNGEN 

 
TAG DER NACHBARN 

INTERNATIONALER VÄTERTAG 

MINI BASAR 

Zum Tag der Nachbarn laden wir alle Nachbar*innen und Familien aus dem 

Brunnenviertel zu einem bunten Gartentag ins Familienzentrum ein. 

Frische Limonade, Kuchen, Spiele und Gartenaktionen. 

Wir freuen uns auf Euch! 

Freitag, 20.05.2022 15:00-18:00 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

Liebe Papas und Familien im Brunnenviertel,  

wir laden euch herzlich zum internationalen Vätertag zu einem bunten Familien-

nachmittag ins Familienzentrum ein. Es wird verschiedene bunte Stationen mit 

Spiel und Spaß für Euch auf dem Gelände des Familienzentrums geben. Eine 

Feuerschale mit Stockbrot und Würstchen, Kreatives und Sportliches und die 

ein oder andere Überraschung.  

Kommt vorbei, wir freuen uns auf Euch! 

Freitag, 17.06.2022 17:00-20:00 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

Beim Mini-Basar tauschen und verkaufen Zwillings– und Mehrlingseltern Baby-

sachen und Spielzeug. Bei Getränken kann sich kennengelernt und über Erfah-

rungen ausgetauscht werden. Es wird Informationsstände für Mehrlings-und 

Zwillingseltern mit Tipps zur Ausstattung und Finanzierung geben. Die Familien-

hebamme und Kursleitung stehen zur Beratung zur Verfügung. 

Samstag, 11.06.2022 14:00-18:00 

Mit Anmeldung unter: 030 443 83 345 

 

Im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 

Mit Unterstützung vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 
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ZWILLINGS– UND MEHRLINGSTREFF 

Das Angebot richtet sich an Mütter/Väter mit Mehrlingen oder Zwillingen von 0 – 2 

Jahre. Mütter/Väter haben die Gelegenheit sich mit anderen Eltern auszutauschen 

und haben eine schöne Zeit mit ihren Babys/Kinder.  

Dienstags, 14 bis 16 Uhr | 0 -  1,5 Jahre  

Kursleitung: Justine Ablavi-Bugoslawski (Familienhebamme) | Carolin Gaffron  

 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

 

FREIE KRABBELGRUPPE 

Die Krabbelgruppe lädt zum Spielen, Austausch und gemeinsame Aktionen ein. 

Hier treffen sich Mütter / Väter mit anderen Elternteilen und gestalten das Treffen 

zusammen. Die Babys und Kleinkinder machen ihre eigenen Erfahrungen und Be-

obachtungen mit Gleichgesinnte und lernen voneinander. Bei Bedarf werden Ex-

pert:inen zu verschiedenen Themen eingeladen.  

 

Montags, 13:30-15:00 Uhr 

Ansprechperson: Selda Karaҫay-Navabian 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 44383345 

 

Das Angebot richtet sich an Mütter / Väter mit Babys und Krabbelkindern. 

AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

ELTERN - KIND SPIELGRUPPE (1,5-3 Jahre) 

In der Eltern-Kind Spielgruppe wird ein Raum geschaffen in dem ihr mit euren Kin-

der spielen, erleben und lernen könnt. Jeden Monat wird ein thematischer 

Schwerpunkt gesetzt, wie z.B. Bewegung und Balance oder mein Körper. 

Für jedes Thema gibt es von der Kursleitung  

Impulse für das gemeinsame Spiel.   

Mittwochs, 13:00-14:30 

Kursleitung: Marie Pernice 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 
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WORKSHOPS FÜR MEHRLINGS– UND ZWILLINGSELTERN 

Das Familienzentrum Wattstraße bietet für Mehrlings- und Zwillingseltern Work-

shops an. Die Workshops werden von der Familienhebamme Justine Bugosla-

wski durchgeführt und es werden verschiedene Themen behandelt. In den Work-

shops wird es auch Raum für Austausch, Beratung und Vernetzung geben.  

TERMINE UND THEMEN  

1. Mittwoch, 04.05.2022 von 10- 12 Uhr  

Schlaf und Entspannungstechniken bei Babys  

2. Mittwoch, 24.08.2022 von 10- 12 Uhr  

Beikostreifezeichen (wann ist mein Kind soweit) und  

Entspannungstechniken  

3. Mittwoch, 09.11.2022 von 10- 12 Uhr  

Beikostführung (geeignete Lebensmittel für Babys)  

und Entspannungstechniken  

 

Kursleitung: Justine Ablavi-Bugoslawski (Familienhebamme)  

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

STARLE ELTERN—STARKE KINDER®  
Elternkurs des Deutschen Kinderschutzbundes 

Dieses Angebot richtet sich an alle Mütter und Väter, 

die mehr Freude, Leichtigkeit und zugleich mehr Sicherheit  

in der Erziehung erreichen möchten. 

Die Ziele des Kurses sind: 

 Stärkung des Selbstbewusstseins von Müttern, Vätern und Kindern. 

 Hilfe dabei, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu verbes-

sern. 

 Wege zeigen, um Konflikte zu bewältigen und zu lösen. 

 Raum bieten zum Nachdenken und zum Austausch mit anderen Müttern und 

Vätern. 

 Chancen eröffnen, Freiräume für sich selbst zu schaffen und frische Kraft zu 

tanken. 

  Informieren über allgemeine Erziehungsthemen und über Kinderrechte. 

Dienstags, 16:30 bis 18:30 Uhr Beginn: 03.05.2022 | 10 Termine 

Kursleitung: Frauke Elix und Marie Pernice 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 
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FRAG DIE FAMILIENHEBAMME 

(Hebammensprechstunde) 

Das Angebot richtet sich an Mütter/Väter. 

Die Familienhebamme berät zu allen Fragen der 

kindlichen Entwicklung, Förderung und Begleitung. 

Donnerstags 11:30-13:30 

1. Donnerstag im  Monat /Zukunftshaus Wedding/ 

Müllerstr.56-58,13349 Berlin/ Tel: 030 45005 131 

2. Donnerstag im  Monat / Familienzentrum Wattstraße 

Wattstr.16, 13355 Berlin / Tel: 030 44383 345 

3. Donnerstag im  Monat / Familienzentrum Fabrik Osloer Straße 

Osloer Str.12, 13359 Berlin / Tel: 030 49902 335 

4. Donnerstag im  Monat / telefonische Beratung 

Anmeldung in allen Familienzentren möglich 

 

Mit Anmeldung | kostenfrei | vertraulich 

FuN Baby 

FuN heißt: Familie und Nachbarschaft 

Gemeinsame Zeit für Mütter / Väter und Kinder 8 Wochen lang an einem Vormit-

tag in der Woche.  

Ziele: 

 Eltern als wichtige Erziehungspersonen unterstützen 

 Selbstvertrauen in der Mutter-/Vater-/Elternrolle weiterentwickeln 

 Die Entwicklung des Babys/Kinder  fördern 

 Minderung von Stress und Stärkung der Mütter/Väter 

 Möglichkeiten neuer Kontakte im Stadtteil 

 Anregungen zur Pflege und Versorgung des Babys 

 

Montags, 9:30 bis 11:00 Uhr | Beginn: 14.02.2022 | 8 Termine 

Kursleitung: Anastasia Nandanakumar und Dagmar Matzke  

Kinderbetreuerin: Huriye Karakaya 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345  

 

AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

In Kooperation mit: 
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SPIEL UND SPAß IM BRUNNENVIERTEL 

Einmal im Monat sind wir im Brunnenviertel auf Spielplätzen mobil unterwegs . 

Kommt uns besuchen, wir haben immer ein thematisches Spielangebot und fri-

sches Obst für euch! 

 

Einmal im Monat Mittwochs 15:00-17:00 

Kostenlos | Ohne Anmeldung 

GRÜNER FAMILIENGARTEN 

 

Liebe Familien aus dem Brunnenviertel,  

wir laden euch und eure Kinder (bis 6 Jahre) zu unserem grünen Familiengarten 

ein. Gemeinsam mit euch wollen wir Gemüse und Blumenbeete pflanzen und pfle-

gen. Und dabei die Jahreszeiten erleben und etwas über die Natur lernen. 

 

 

 

Mittwochs, 16:00-17:00 

Kursleitung: Marie Pernice 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

In Kooperation mit der Stadtteilkoordination Plus. 

Mit Unterstützung vom Projekt:  

„Stärkung Anker Familienzentrum“ 
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INTERKULTURELLER FRAUENTREFF 

Beim interkulturellen Frauentreff treffen sich Frauen und Mütter aus dem Brunnen-

viertel und tauschen sich bei einer Tasse Tee und Kaffee zu ihren Themen, Fragen 

und Erfahrungen aus. 

Bei Interesse werden Expertinnen zu bestimmten Themen eingeladen. 

Kommt gern vorbei wir freuen uns auf neue Frauen in unserer Runde. 

 

Mittwochs 10:00-12:00 

Kursleitung: Dilek Aşam 

Kostenlos | Mit Anmeldung unter: 030 44383 345 

SPORTLICHE SPAZIERGÄNGE FÜR FRAUEN 

Liebe Frauen im Brunnenviertel,  

ich bin Dilek und ich lade euch ein mit mir zusammen sportlich spazieren zu gehen 
und etwas für unsere Gesundheit zu tun. Nette Gesellschaft und Bewegung im 
Grünen ist die beste Medizin gegen Corona Müdigkeit und Alltagsstress. 

Also kommt mit! Ich freue mich auf euch! 

 

Alle Frauen aus dem Brunnenviertel sind herzlich willkommen! Das Angebot ist für 
Frauen ab 40 ausgerichtet, jüngere Frauen sind aber 
auch willkommen.  

 

 

Dienstags, 10:30-12:00 

Kursleitung: Dilek Aşam 

Kostenlos | Mit Anmeldung unter: 030 44383 345 

AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 
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AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

NACHBARSCHAFTSCAFÉ 

 

Im Nachbarschaftscafé sind alle Nachbar*innen und alle Familien aus dem Brun-

nenviertel herzlich willkommen. Jeden Dienstag von 16:00-18:00 gibt es ein wech-

selndes Programm, von Waffeln und Kaffee bis zum mehrsprachigen Bilderbuchki-

no und Basteln für jung und alt. Gerne könnt ihr eigene Ideen miteinbringen, denn 

das Nachbarschaftscafé ist ein Ort für Begegnung und Mitgestaltung. 

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee kann sich unterhalten und ausgetauscht werden. 

 

 

 

Dienstags, 16 bis 18:00 Uhr  

Kursleitung: Marie Pernice 
Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 
 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 

VÄTER GARTENGRUPPE 

Liebe Väter, Babalar und الآباء 

Im Frühjahr bauen wir Hochbeete, pflanzen Gemüsen,  

jäten Unkraut, trinken Tee, Grillen, Spielen und vieles 

mehr. 

 

Die Gruppe ist im Aufbau und offen für eure Ideen. 

 

Samstags 11:00-13:00 
Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 
Familienzentrum Wattstraße 
030 44383345 
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AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

KREATIVKURS FÜR ELTERN UND KINDER (5-6 Jahre) 

Aus verschiedenen Materialien basteln wir schöne und lustige Karten, Bilder und 

Dekorationen. Unsere Kursleiterin zeigt euch, wie es geht. Gern könnt ihr auch ei-

gene Ideen ausprobieren und eurer Fantasie freien Lauf lassen. Kommt einfach 

vorbei!  

Das Angebot richtet sich an Eltern und Kinder von 5-6 Jah-

re. 

Montags, 16:00-18:00 Uhr  

Kursleitung: Emilia Kieselmann  

Kosten: 1 € | Mit Anmeldung: 030 44383345  

SCHMUCKKURS FÜR ELTERN UND KINDER 

Seid kreativ und designt eure eigenen Schmuckstücke.  Materialien wie z.B. Per-

len und vieles mehr sind vorhanden. Gerne dürft ihr eigenes Material mitbringen. 

 

Samstags, 14 bis 15.30 Uhr  

Kursleitung: Serap Koҫ 

Kosten: 1 Euro | Mit Anmeldung: 030 443 83 345 

STRICK– UND NÄHKURS 

Unter Anleitung der erfahrenen Kursleiterin werden Sie bei den verschiedensten 

Strick– und Näharbeiten unterstützt. Dabei findet ein gemütlicher Austausch statt. 

Bitte bringen Sie Ihre eigenen Materialien mit. Nähma-

schinen sind vorhanden.  

Freitags, 12:00 bis 15:00 Uhr 

Kursleitung: Filiz Yıldırım 

Kosten: 1 € | Mit Anmeldung: 030 44383345 
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AKTUELLE UND NEUE ANGEBOTE 

BUNTE LESESTUNDE FÜR ELTERN UND KINDER 

In der bunten Lesestunde lesen Lamia und Saniye Kindern und ihren Eltern inter-

aktiv Geschichten vor. Im Anschluss kann zusammen etwas gemalt oder gebastelt 

werden, um der Geschichte kreativ Ausdruck zu verleihen. 

Mittwochs, 16:00-17:00 Uhr 

Kursleitung: Lamia und Saniye 

Mit Anmeldung: 030 44383345 

 

Das Angebot richtet sich an Eltern und Kinder  

(bis 8 Jahre).  

 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 

ELTERN-KIND KREATIVKURS (3-4 Jahre) 

Liebe Familien, 

ich lade euch dazu ein, zusammen kreativ zu werden. Wir basteln schöne Sa-

chen und je nach Jahreszeit bietet auch die Natur viele Naturmaterialien zum 

Sammeln und Basteln. Lasst uns kreativ werden und unsere Fantasie zusam-

men spielen lassen. 

 

 

Donnerstags, 16:00 bis 18:00 Uhr 

Kursleitung: Huriye Karakaya 

Kostenlos | Mit Anmeldung: 030 44383345 

 

 



 

13 

NEWSLETTER 2022 
April-Juni 

 Wattstraße 16 | 13355 Berlin | Fon: 030. 443 83 345 | fz-wattstrasse@pfefferwerk.de | www.fz-wattstrasse.pfefferwerk.de 

SUCHE 

TANDEM PARTNER*IN für das Sprachtandem Deutsch-Türkisch 

S E LA M -  H A LLO !  

Du sprichst Deutsch und hast Lust es jemandem beizubringen und gleichzeitig 

Türkisch zu lernen? Oder du sprichst Türkisch und hast Lust, die Sprache jeman-

dem beizubringen und dabei Deutsch zu lernen?  

Dann komm zu meinem Sprach-Tandem!  

Ich heiße Ayşegül und habe ein Sprach-Tandem gegrün-

det, wo wir voneinander und miteinander unsere Sprachen 

lernen können. Meine Muttersprache ist Türkisch und ich 

möchte gerne Deutsch lernen. Ich freue mich über nette 

Begegnungen und Austausche mit sprachinteressierten 

Frauen aus der Nachbarschaft . 

Termin nach Absprache  

Kostenlos | Mit Anmeldung: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder 030 443 83 345 

 

SPENDEN: Wolle und Stoffe  

Wir haben Bedarf an Wolle und Stoffen für unseren Näh– und Strickkurs, als auch 

für das Nähen von Mund-Nasen Bedeckungen und Überraschungstüten. 

Wir freuen uns über Spenden in wolliger und stoffiger Form. 

 

 

 

 

SPENDEN: Alte Herrenhemden 

Für unsere Kreativangebote suchen wir alte Herrenhemden die die Kinder als Bas-

telschürzen nutzen können, um sich kreativ auszutoben ohne ihre Kleidung zu be-

schmutzen. 

 

 

DANKE ! 

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: „Stärkung Anker Familienzentrum“ 
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Familienzentrum Wattstraße 

Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH | 

Gemeinnützige Gesellschaft zur Förderung von Stadtkultur 

Christinenstr. 18/19, 10119 Berlin 

Amtsgericht Charlottenburg | HRB 41860 | Steuer-Nr. 27/028/33418 

Geschäftsführung: Stefan Hoffschröer 

Redaktion: Marie Pernice, Selda Karaçay-Navabian 

Telefon: 030. 443 83 345 | E-Mail: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten möchten, senden Sie bitte eine E-Mail mit dem 
Betreff „Familienzentrum Newsletter abbestellen“ an: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de oder rufen 
Sie uns unter 030 443 83 345 an. 

 

(Grafiken erstellt auf Canva.com) 

 

Instagram: 

  

Das Familienzentrum ist jetzt auf Instagram.  

Schaut mal vorbei. Wir freuen uns darauf mit euch in Kontakt zu 

bleiben und euch über Neuigkeiten im Familienzentrum zu  

informieren. 

Webseite: 

 

Das Familienzentrum hat eine Webseite. 

Schaut mal vorbei! 

www.fz-wattstrasse.pfefferwerk.de 

 

Hier findet ihr alles über das Familienzent-

rum, aktuelle Angebote, Veranstaltungen 

und Kontakte 

Gefördert durch: 


